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 INTRODUÇÃO 

Este relatório apresenta os resultados de medições de isolamento acústico em elementos de 

construção – ruído de impacto – nas instalações permanentes da MMC LAB Controle Tecnológico Ltda. 

Os ensaios foram requisitados pela empresa AVD Anti-Vibration Dynamics, localizada na Avenida 

Francisco Rodrigues Filho, nº 4000, na cidade de Mogi das Cruzes - SP. 

Os procedimentos foram realizados no dia 03/06/2026, das 16h 00min às 16h 20min, de acordo com 

a ISO 10140-31 e as normas as quais esta faz referência, com o objetivo de determinar o Nível de pressão 

sonora de impacto normalizado ponderado (Ln,w) e a Redução do nível de pressão sonora de impacto 

ponderado (ΔLw) de um sistema descrito na Seção 2. 

 

  CARACTERIZAÇÃO DA AMOSTRA AVALIADA 

  A amostra nº 099-2025-35 analisada corresponde a um sistema de isolamento acústico à ruído de 

impacto, cuja composição está descrita na Tabela 2.1 e ilustrada na Figura 2.1. As imagens do processo de 

montagem encontram-se no Anexo A. 
 

Tabela 2.1- Composição construtiva da amostra. 

Item Descrição 

Identificação do sistema Piso acústico flutuante  

Sistema de desacoplamento 
Amortecedor tipo PAD de borracha 

modelo 25x90x90-01-A (32 peças) 

Fabricante / Fornecedor AVD Anti-Vibration Dynamics 

Demais camadas 

Contrapiso de 50 mm 

Entre os amortecedores foi aplicada lã de rocha de 25 mm com 

densidade 32kg/m3 

Laje de referência Laje maciça de 140 mm 

Espessura total do sistema testado 75 mm 

Área da amostra 10 m2 

 

 

Figura 2.1- Representação esquemática da amostra ensaiada. 
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 METODOLOGIA DOS ENSAIOS  

A metodologia de medição especificada na ISO 10140-3:2021¹, para a obtenção do nível de pressão 

sonora de impacto normalizado (Ln), está baseada na emissão de ruído de impacto, através de uma máquina 

de impactos padronizada, no recinto emissor, e medição do nível de pressão sonora em bandas de terço de 

oitava (de 100 Hz a 5000 Hz) na câmara receptora. Os resultados foram normalizados em função do tempo 

de reverberação da câmara receptora, obtendo-se o nível de pressão sonora de impacto normalizado (Ln), 

expresso em decibels (dB). 

A redução do nível de pressão sonora de impacto (ΔL) proporcionada por um revestimento, conforme 

metodologia descrita no Anexo H da norma ISO 10140-1:20212, será determinada por meio da diferença 

entre os níveis medidos com a laje de referência sem o revestimento (Ln,0) e com o revestimento instalado 

(Ln). Esse parâmetro quantifica a eficácia do revestimento na atenuação do ruído de impacto, permitindo 

avaliar seu desempenho acústico. 

A redução do nível de pressão sonora de impacto ponderado (ΔLw) é calculada conforme a ABNT 

NBR ISO 717-25, com base nos valores de ΔL obtidos em bandas de terço de oitava entre 100 Hz e 3150 

Hz, por meio da aplicação de uma curva de referência padronizada. O valor de ΔLw, expresso em decibels 

(dB), representa a eficácia global do sistema testado na atenuação do ruído de impacto, permitindo a 

comparação entre diferentes sistemas. 

O ensaio foi realizado no laboratório de acústica da MMC LAB Controle Tecnológico Ltda., cujas 

câmaras de ensaio atendem aos requisitos estabelecidos na ISO 10140-5:20214. Na interface entre a laje 

maciça de concreto armado (h=140 mm) de referência e a câmara acústica, foi instalado um sistema de 

isolamento acústico e desacoplamento estrutural, com o objetivo de garantir que a transmissão sonora 

decorrente do ruído de impacto ocorra apenas pelo sistema ensaiado. 

 
Figura 3.1- Corte da câmara onde foram realizadas as medições. 
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 RESULTADOS 

Na Figura 4.1 são apresentados os valores de Ln e Ln,0 para cada faixa de frequência por banda de 

terço de oitava, e os níveis ponderados. 
 

Redução do nível de pressão sonora de impacto, de acordo a ISO 10140 (todas as partes) 

Medições laboratoriais da redução do ruído de impacto 
             

Cliente: AVD Anti-Vibration Dynamics Data do ensaio: 03/06/2026 

Amostra ensaiada: nº 099-2025-35, conforme descrição no item 2. 

  

Área da laje de referência: 10,00 m2 Umidade na câmara receptora: 74,00 % 

Volume na câmara receptora: 77,70 m3 Pressão na câmara receptora: 0,1 MPa 

Temperatura na câmara receptora: 18 ºC 

 

 
Figura 4.1- Valores de nível de pressão sonora de impacto normalizado (Ln e Ln,0). 

Classificação de acordo com a ABNT NBR ISO 717-2 

  Ln,0,w (CI) = 82 (-11) dB     

 Ln,w (CI) = 39 (0) dB      

 Laboratório responsável pelo ensaio: MMC LAB Controle Tecnológico Ltda. 

 

 

Laje de referência
Laje de referência 

+ sistema testado

L n,0 (dB) L n (dB)

100 68,2 44,8

125 62,2 40,3

160 63,6 41,7

200 71,4 48,2

250 74,0 46,4

315 71,3 41,6

400 74,4 40,4

500 76,1 39,7

630 74,3 39,3

800 75,1 38,7

1000 75,1 36,7

1250 75,5 34,1

1600 75,6 30,5

2000 75,7 28,2 ∆L  dB (f ) Ln,0 dB Ln dB

2500 75,8 24,5

3150 75,6 20,0

4000 75,0 15,5

5000 73,9 12,1

Ln,0,w / Ln,w 82 39
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Na Figura 4.2 são apresentados os valores de ΔL para cada faixa de frequência por banda de terço 

de oitava, e os níveis ponderados. 

 

Redução do nível de pressão sonora de impacto, de acordo a ISO 10140 (todas as partes) 

Medições laboratoriais da redução do ruído de impacto 
             

Cliente: AVD Anti-Vibration Dynamics Data do ensaio: 03/06/2026 

Amostra ensaiada: nº 099-2025-35, conforme descrição no item 2. 

  

Área da laje de referência: 10,00 m2 Umidade na câmara receptora: 74,00 % 

Volume na câmara receptora: 77,70 m3 Pressão na câmara receptora: 0,1 MPa 

Temperatura na câmara receptora: 18 ºC 

 

 
Figura 4.2- Redução do nível de pressão sonora (ΔL) em bandas de terço de oitava. 

Classificação de acordo com a ABNT NBR ISO 717-2 

 ΔLw (CI,Δ) = 41 (-11) dB 

Laboratório responsável pelo ensaio: MMC LAB Controle Tecnológico Ltda. 
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 OBSERVAÇÕES 

a) Os resultados obtidos referem-se somente aos elementos ensaiados, não sendo possível a 

generalização para outros elementos. A generalização dos resultados para quaisquer outros 

elementos será de responsabilidade do cliente. 

b) O presente relatório técnico contém 15 páginas e foi elaborado pela equipe técnica da MMC 

LAB Controle Tecnológico Ltda. Os resultados apresentados aqui não podem ser usados 

indiscriminadamente, sendo impedida sua reprodução parcial e sendo válidos somente no âmbito 

deste documento.  

c) O laboratório não foi responsável pela construção das amostras ensaiadas, e os resultados obtidos 

se aplicam ao elemento conforme foi recebido. 

d) A instalação da amostra, do sistema descrito, é de responsabilidade do cliente. 

 

 

 INSTRUMENTAÇÃO E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Equipamento Fabricante Modelo Nº de Série 
Certificado de Calibração / 

Verificação 

Máquina de 

impacto 
Brüel & Kjær 3207 2751500 Declaração de conformidade (DoC) 

Medidor de nível de 

pressão sonora 
Brüel & Kjær 2270 3003751 Certificado RBC nº CBR2500649 

Calibrador acústico Brüel & Kjær 4231 3006768 Certificado nº 0002/2025 

Microfone Brüel & Kjær 4189 2876982 
Integrante do conjunto calibrado – 

Certificado RBC nº CBR2500649 

Amplificador de 

potência 
Brüel & Kjær 2734 033006 

Certificado de conformidade do 

fabricante 

Fonte sonora 

omnidirecional 
Brüel & Kjær 4292 019003 Verificação funcional interna 

Software de 

aquisição e análise 
Brüel & Kjær 

Qualifier Type 

7830 
2.18.6 Verificação funcional interna 

Termo-higrômetro Acurite 01083M — Certificado RBC nº 8248/25 

Trena Starrett TS1-8ME — Certificado RBC nº 000113/2026 

 

Todos os equipamentos utilizados encontravam-se dentro do prazo de calibração e/ou verificação metrológica 

rastreável aos padrões nacionais e internacionais aplicáveis. 
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 REFERÊNCIAS NORMATIVAS 

 

1. ISO 10140-3:2021. Acoustics – Laboratory measurement of sound insulation of building 

elements. Part 3: Measurement of impact sound insulation. 

2. ISO 10140-1:2021. Acoustics – Laboratory measurement of sound insulation of building 

elements. Part 1: Application rules for specific products. 

3. ISO 10140-4:2021. Acoustics – Laboratory measurement of sound insulation of building 

elements. Part 4: Measurement procedures and requirements. 

4. ISO 10140-5:2021. Acoustics – Laboratory measurement of sound insulation of building 

elements. Part 5: Requirements for test facilities and equipment. 

5. ABNT NBR ISO 717-2:2022. Acústica – Classificação de isolamento acústico em edificações 

e elementos de edificações. Parte 2: Isolamento a ruído de impacto. 
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Arq. M. Sc. Cláudio Trindade Scherer 

CAU nº A56690-0 

Responsável técnico / Signatário autorizado 

 

 

 

 

 

 

 

Canoas, 1 de setembro de 2026. 
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Anexo A – Levantamento fotográfico 

 

Foto A.1: Detalhe da amostra ensaiada. 

 

 

Foto A.2: Montagem da amostra ensaiada. 
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Foto A.3: Ensaio com a máquina de impacto. 

 

 

 

Foto A.4: Câmara de recepção.  
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Anexo B – Certificados de calibração e declarações de conformidade 
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